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(with accompanying Power Point) 

 

Introduction 

Includes: 

 First slide – overview of the area 

 NZ gained 27,000 homes last year while population growth hit 31‐year low | Stuff.co.nz 

 Could we be building too many houses? | Stuff.co.nz 

Connections  

 Mine and my family’s 

 Historical connections  

 

Swimming‐holes and parks 

 Map – summary of areas of focus 

 Photos  

 Expected negative impacts 

 

Urban/rural delineation 

 

Centre of New Zealand  

 Walks/views  

 Whenua burial site 

 A thousand placentas and counting ‐ NZ's special place for whenua | Stuff.co.nz 

 

Benefits of natural environments 

 ‘I forget everything’: the benefits of nature for mental health | Mental health | The 

Guardian 

 

 Auckland homeowners to pay $1.10 a week under ‘climate tax’ plan to green the city | 

New Zealand | The Guardian 

 

 Lifelong exposure to residential greenspace and the premenstrual syndrome: A 

population‐based study of Northern European women ‐ ScienceDirect 

 

 A Review of the Benefits of Nature Experiences: More Than Meets the Eye ‐ PMC (nih.gov) 

 

Conclusion 


